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近年来随着水产养殖高密度集约化程度的提高和有些养殖品种养殖年限的延长，主要养殖种类的病毒病发病率和死亡率都呈现上升趋势，给水产养殖带来的危害越来越大，如以前大量发病的草鱼出血病、青鱼出血病、海水鱼真鲷虹彩病毒病、海水鱼病毒性神经坏死病毒病、鳜鱼脾肾坏死病毒病的发病率和危害性有增无减，近些年来在我国陆续新发现的一些病毒病，如锦鲤疱疹病毒病、鲫鱼疱疹病毒病给鲤鱼、鲫鱼的养殖造成了巨大损失，白斑综合征病毒病给南美白对虾的养殖成功率造成巨大影响，弹状病毒病也使加州鲈、杂交鳢和鳜鱼养殖带来很大的经济损失，等等。因为水产养殖动物病毒病目前没有有效的药物治疗，发病后乱用药的情况十分普遍，如何减少发病、发病后如何减少死亡就成了防控病毒病的关键点，下面作者将目前病毒病防控中存在的问题和实践中对病毒病的防控体会做以总结，希望给大家带来有益的参考。
1 防苗种携带病毒
     苗种携带病毒是有些水产养殖动物病毒病发生的重要原因，有些是因为病毒垂直传播，亲本携带病毒传染给幼体，有时是在苗种培育过程中被病毒感染而使苗种携带病毒。垂直传播最典型的是石斑鱼等海水养殖鱼类幼鱼培育阶段（“标粗”）的病毒性神经坏死病毒病，在海南等地石斑鱼幼鱼养殖阶段（“标粗”）养殖户习惯称为“黑身”的疾病，发病率非常高，死亡率也非常大，造成幼鱼培育的成活率非常低，原因就是石斑鱼的亲鱼携带病毒性神经坏死病毒，产的卵也带毒，造成幼鱼带毒，当水质剧烈变化、天气剧烈变化等强烈应激因素发生时造成幼鱼发病。
鳜鱼的脾肾坏死病毒病近些年来发病率也非常高，死亡量大，珠三角、江苏、湖北等全国鳜鱼主养区每年都有大范围发病，主要原因也是鳜鱼亲鱼带毒而使鱼苗带毒，养殖过程中一旦投喂量过大或水质剧烈变化等强应激情况下就会引起鳜鱼发病、死亡。据检测珠三角地区鳜鱼苗的带毒率几乎百分之百，虽然目前没有完全证实鳜鱼脾肾坏死病毒能垂直传播，但从流行病学特点判断垂直传播的可能性非常大。在福建等地沿海网箱养殖篮子鱼也发生一种“黑身病”，从流行特点和药物防治结果分析该病与细菌病和寄生虫病不同，病毒检测结果证实是真鲷虹彩病毒引起的篮子鱼疾病。网箱养殖篮子鱼的苗种都是海捕的野生苗，而据资料海水中野生的鱼类携带真鲷虹彩病毒的比例非常高，用这样带病毒的野生苗网箱养殖成鱼自然“黑身”病的发病率会高。
南美白对虾的白斑综合征病毒病是南美白对虾的重要疾病之一，该病毒也能垂直传播，近几年因为养殖南美白对虾使用带毒率高的“土苗”和“二代苗”，使养殖成功率下降，慢性发病后即使不死亡，之后再继续养殖生长速度也慢，用不带病毒的国外进口亲虾（SPF亲虾）繁育的“一代苗”因为不带病毒，不仅生长速度快，养殖成功率也明显提高，近两年“一代苗”越来越受到各地对虾养殖者的青睐。
2 防致病性强的病毒传染
在养殖过程中因为受到各种原因引起的传染而发生病毒病的情况十分严重，很多时候是养殖业者防病的意识不强或不知道如何预防致病力强的病毒病传染，造成病毒病的蔓延和长期不能有效控制。防传染特别是防正在暴发流行的致病性强的病毒传染是防控病毒病的重要措施。常见的传染途径有水源传染、网具传染、发病动物传染、携带病原的媒介生物传染等。
2.1 防水源传染
    近年来鲤鱼和锦鲤的锦鲤疱疹病毒多发，很多池塘就是因为在该病的流行期间进水三五天后发病的，特别是一些养殖场进水渠和排水渠不能完全分开，一个池塘发病后排出来的池水污染水源，不久又被另一个池塘注入，传染的机率非常大。江苏射阳是我国最早的鲫鱼疱疹病毒病发病地区，病死鱼和发病池水不能规范处理，因此周围水环境受到了该病毒的严重污染，近两三年一直比周围其它地区发病率高，病情也最严重，已经无法有效控制。
2.2防网具等工具传染
    近年来大部分养殖集中的地区都有专业的拉网卖鱼、抓虾队伍，给养殖业者带来了很大方便，但是不利的方面是网具都是共同使用，一个池塘发病以后拉网卖鱼，病鱼粘液粘附在网具上，再用这张网去拉其它没发病的池塘，拉谁家的池塘谁家的鱼之后就发病，特别是全年多次拉网分期卖鱼的池塘，卖大留小，没卖出的小规格鱼很快发病，问题更严重，珠三角地区弹状病毒病在加州鲈、杂交鳢、鳜鱼暴发与之有密切的关系，其它养殖鱼类的病毒病和南美白对虾的白斑征病毒病传播都有这种原因。最好养殖业者自备网具，或一定养殖面积准备一套网具，使用一次后及时用高浓度强力杀病毒的消毒剂浸泡足够时间，之后再使用。对于专业拉网队每天不停的在不同的池塘拉网，让他们准备多套网具和彻底对网具消毒难度很大。
2.3 防病死鱼传染
    有些养殖业者对病毒病的防控意识不强，把病死鱼直接扔在池埂上，下雨后雨水把病死鱼的体液带入其它池塘中，或扔在水渠中，直接造成水源的污染。网箱养殖随意把病死鱼丢弃到网箱外的水体中，造成鱼病直接传播给水域内的其它网箱养殖鱼类，由于死鱼不停的污染养殖水域，很难对病毒病彻底根除，不论是海南、广西的海水网箱养殖还是云南的淡水网箱养殖，这种情况都很常见。处理病死鱼最好的方法是焚烧，目前国内多数养殖地区还无法达到这样的要求，但至少要远离养殖区进行深埋，网箱养殖的病死鱼要封闭包装，带离养殖区处理。鱼病服务人员也需要培训养殖业者防范传染病的相关知识，使其养成严格自律的习惯。
2.4 防野虾、野蟹等甲壳动物传染
    在南美白对虾养殖过程中，水源中的野虾、野蟹是白斑征病毒病的重要传染源。目前多数养殖南美白对虾发病后无法治疗的情况下都是直接排塘，连虾带水直接排到入海的沟渠，因此近年近海捕捞南美白对虾的渔获量逐年增多，近海各种虾蟹等甲壳动物携带白斑征病毒的机率也增高，携带病原的野蟹随意在养虾池塘爬来爬去，造成疾病传播，在离海较近或离通海注水沟渠较近的南美白对虾的养殖池塘因此白斑征病毒病的发病率明显比远离的池塘高。如果水源处理不好，带入野虾，养殖期间南美白对虾的病毒病发病率也会增加，在广西沿海的光坡、竹林等地区池塘养殖南美白对虾白斑征病毒病的发病率远远高于其它地区。这些地区养虾池塘的病毒病防控重点就是防水源中野生虾蟹的携带病毒传染，水源需要彻底处理之后再使用，临近注水沟渠的池塘因为有野生小螃蟹爬入的风险，需要设置防蟹薄膜围墙。我国部分沿海地区如福建漳州、江苏赣榆、河北黄骅等地利用潮汐自然进排水，即采用大排大灌的模式养殖日本对虾和梭子蟹，由于每次涨潮进水时野生虾蟹等甲壳动物大量进入池塘，造成养殖对虾、梭子蟹病毒病泛滥，养殖成功率越来越低，这种模式也已经开始因此被逐渐淘汰。
而高位养虾池塘一般都有蓄水池对水源彻底处理，如果又没有野蟹爬入，南美白对虾的养殖成功率就明显提高，海南沿海高位池近些年来白斑综合征病毒检出率就很低，成功率和产量也比其它地区要高。沿海地区的普通土池养虾建议在池塘四周设置防蟹塑料薄膜，类似河蟹养殖池塘的塑料薄膜防逃墙，福建漳州部分地区采用这个方法后白斑病毒病的发病率明显降低。在对虾养殖池塘套养一些能够摄食病虾、死虾的鱼类及时吃掉病死虾也是防止疾病传播的重要方法，对发病不是很急的病毒病控制效果较好，而致病力很强的病毒造成的急性发病往往短时间产生大量病死虾，套养的鱼无法马上吃完病虾、死虾，以及病毒在池塘内快速传染而不能有效控制虾病。（未完待读）




